VAZENI KLIENTI,

na kapitalovych trzich zazivame pfevazné ristova obdobi, ale béhem nich mohou nastat i obdobi poklesu.

Jak se v takovych situacich maiji zachovat investofi? Predevsim by se méli drzet své plvodni investicni strategie.
Protoze, pfiznejme si, pfi prvnich zpravach o tom, ze mozna nastupuje medvedi trh, tedy obdobi poklesu cen, investori
zacCinaji podléhat viastnim obavam. Hlavou se jim honi mySlenky, zda nemaji vSechno prodat a vratit se, az trh zacne
rast. Hezké by to bylo, kdyby dokazali trefit dno a vrchol. A to zpravidla nedokazou. Proto tak vétsinou na trhu proZij
velké pady, aby pak kone¢né prodali a pripravili se o nejziskovéjsi dny rlistového trendu.

NECHME PROMLUVIT CISLA

Nasleduijici graf zobrazuije historickou vykonnost akciového indexu S&P500 od roku 1957,

The historical performance of the S&P 500 Index during the US bull and bear markets
The bold numbers calculate the duration of months for the market either being bull or bear and the percentages cover the total return for the time period.’
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Z grafu je zfejmé, ze medveédi trhy, tedy obdobi poklesu, trvaji ve srovnani
s obdobimi rastu relativné kratce.

By¢i trhy - rlistové — naopak trvaji mnohem déle.

Kdyz trhy zaCnou klesat, typicky investor znejisti. S tim, jak se zmenSuje hodnota jeho
portfolia, roste v ném strach z dalSich ztrat natolik, ze ho nakonec priméje prodat.
A tyto prodeje prispéji k dalSimu poklesu. V urCitém okamziku je jiz vétsina téchto
nejistych investort mimo trh, propad se zastavi a trend se obraci k ristu.

Obdobi rustu trva v priméru 56 mésicy, tedy vice nez 4,5 roku, a primérny vwnos
za toto obdobi dosahuje témér 180 %.

Obdobi poklesu trva naproti tomu v primeéru 11 mésicl a za tuto dobu trhy ztrati
36 % své hodnoty.




CO Z TOHO PLYNE PRO INVESTORY?

Kazdy investor by mél vzit v Gvahu svij investiéni horizont a zameér.

EH Dlouhy investiéni horizont, do diichodu daleko:

Vzhledem k datlim vySe a nemoznosti trefit dno a vrchol je nejlepsi pokles trhu jako spravny medveéd prospat.
Prosté nedélejte nic. Vzhledem k tomu, Ze vam do dtichodu chybi 10 a vice let, bude mit vase portfolio dostatek
Casu opét rlst k novym maximdm.

BN Pravidelné investice:

Nejlepsi strategie pro pravidelné nakupovani zni: Drzte se cile! Prosté neuhybejte. Kdyz trh klesa, budete
nakupovat stéle levnéji, a az zacne rst, zacnete brzy vydélavat. Pro skutecné odvazné investory mame radu.
V medvédim trhu zdvojnasobte Castku, kterou pravidelné investujete. Levnéjsich akcii tak nakoupite dvakrat
tolik a vaSe portfolio se k zisku vrati mnohem dfive.

E¥ Dichod se blizi:

V tomto pfipade je nejlepsi nastavit pravidelné odkupy, které u dlouhych strategii zaCinaji 10 let pred stanovenym
koncem. Nechte emoce stranou a vzpomerite si, ze primeérny medvédi trh trva 11 mésicl. Opétovny rist
zkratka s nejvétsi pravdépodobnosti v pohodé stihnete.

I Diverzifikace:

Dllezitou soucasti spravného investovani je rozkladat riziko mezi riizné tridy aktiv (diuhopisy, akce, komodity,
nemovitosti a).). Kazda trida aktiv vykazuje riizny stupen kolisavosti a pripadné poklesy jsou vyvazovany rlsty
jinych tid akdtiv.



